
1 

第３３回イーストジャパントランポリン競技会 実施要項 

 

主     催  東日本トランポリン協会 

 

共     催  株式会社シーキューブクリエイト 

 

後     援  久喜市、久喜市教育委員会、TEAM LABO/Enjoy jump 

 

協     力  埼玉県体操協会トランポリン委員会 

 

開 催 日   令和７年１１月２２日（土） 

          ※ただし、参加者数によっては翌日２３日（日・祝）との 2 日間開催となる可能性があります。 

 

会 場  COREヴィレッジ体育館 （旧久喜市立江面第二小学校体育館） 

          〒346-0027 · 埼玉県久喜市除堀 1380 

 

競 技 種 目  １．クラス別個人競技 

             E クラス ： 難度上限 1.0以下 1種目当たりの難度制限 0.6以下 

                            ※2025年 10月 14日訂正 

             DS クラス： 高校生以上 難度上限 1.9以下 1種目当たりの難度制限 0.6以下 

             DJ クラス： 中学生以下 難度上限 1.9以下 1種目当たりの難度制限 0.6以下 

C クラス ： 難度上限を 3.9、難度下限 2.0、1種目あたりの難度制限 0.8以下 

             ※各クラスともフィートバウンスの使用に制限は設けませんが、2025 年採点規則より、

フィートバウンスにも 0.1の D得点が与えられていますので繰り返しの使用は「種目の

繰り返し」となりますのでご注意ください。 

 

競 技 方 法 １．E クラス、 DSクラス、DJ クラス 

           １０種目の演技を２回行い、その合計得点で順位を決定する。 

           C クラス 

           １０種目の演技を２回行い、どちらか点数の高い 1演技の得点で順位を決定する。 

 注記. 

跳躍時間点（T得点）について、ストップウォッチ計測により係数を用いて算出することが 

あるものとする。 

移動得点（H得点）については、目視による採点をする場合があるものとする。 

難度上限を超えた場合、1種目あたりの難度上限を超えた場合および難度下限を 

下回った場合は失格とする。 

その他は、（公財）日本体操協会、採点規則 2025に準ずる。 

 

服    装  レオタード･タンクトップ・体操パンツ及び体型がわかる Tシャツ・短パン等の運動着 

白ソックス（柄の無いもの）またはシューズ。  
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表 彰 １．１～３位：メダルの授与 

２．１～６位：賞状の授与 

３．久喜市長杯優秀選手賞： 賞状・カップ授与 

C クラスの各クラスで全演技を通じて演技点が最高得点の者１名に最優秀選手賞を授

与する。 

なお、同点が出た場合は、難度点の高い者、さらに同点の場合には年齢の低い者に

授与するものとする。 

 

使 用 器 具 競技用ラージサイズトランポリン （※FIG公認器具） 

         

参 加 資 格  東日本在住・在勤・在学の方。 

※（公財）日本体操協会未登録選手は、申込時に東日本協会登録が必要となります。 

 

参 加 料  ５，０００円 

  東日本協会登録料 １，０００円 ※ 

※（公財）日本体操協会への選手登録を行っていない方のみ 

 

 

申 込 方 法  メールにて下記、宛先へお申し込みください。 

 

申 込 先   東日本トランポリン協会 事務局 

           〒115-0051 東京都北区浮間 2‐13‐15 TSRスポーツクラブ内 

東日本トランポリン協会 事務局 

           メール ： ejta.trampoline@gmail.com 

 

振 込 先   銀 行 名：巣鴨信用金庫 志村支店  

口座番号：普通 3199147 

口座名義：東日本トランポリン協会 会計 武藤真也 

 

締 切 日  令和７年 10月 29日（水） ※申し込みおよび入金必着とします。 

 

そ の 他   問い合わせは東日本トランポリン協会事務局まで直接お問い合わせ下さい。 

         東日本トランポリン協会 事務局 

E-mail: ejta.trampoline@gmail.com 

 

注 意 大会中での事故防止について 

大会運営には、細心の注意を払い事故防止に努めます。万が一に備え参加者に傷害保険

を付保します。また、主催者が十分に注意を払い、参加者が主催者の指示に従ってもなお

発生する不可抗力の事故については、一切の責任を負えませんので予めご了承下さい。 
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