
【変更履歴】

2025/11/1 公表
2025/11/3 Cクラス男女の人数を訂正
11月4日 Eクラス女子人数訂正

Cクラス男子人数を訂正
11月6日 グループ番号を訂正
11月7日 Eクラス女子・DJクラス女子人数訂正



時程/日付 11月22日
8:00

8:30 8:30～受付開始
8:40～審判会議

9:00 8:55～監督会議
9:15～9:25　開会式

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30 18:25～18:45
DJクラス女子、Cクラス男女　表彰

19:00
閉会式

19:30
19:30　完全撤収

20:00

第33回イーストジャパントランポリン競技会
大会日程

9:35～12:55
Eクラス男女
DJクラス男子
DSクラス男女

12:55～13:15
Eクラス、DJクラス男子、DSクラス男女　表彰

12:55～13:50
審判員昼休憩

13:50～18:25
DJクラス女子
Cクラス男女



11月22日

競技内容 割当人数 競技内容 割当人数 割当時間 練習時間
1 Eクラス男子① 10 DJクラス男子① 10 9:35 ～ 10:25 0:50 20分間
2 Eクラス男子② 9 DJクラス男子② 9 10:25 ～ 11:15 0:50 20分間
3 Eクラス女子① 10 DSクラス女子① 9 11:15 ～ 12:05 0:50 20分間
4 Eクラス女子② 11 DSクラス男子① 13 12:05 ～ 12:55 0:50 20分間

12:55 ～ 13:50 0:55

5 Cクラス男子① 7 DJクラス女子① 11 13:50 ～ 14:45 0:55 20分間
6 Cクラス男子② 7 DJクラス女子② 11 14:45 ～ 15:40 0:55 20分間
7 Cクラス女子① 11 DJクラス女子③ 11 15:40 ～ 16:35 0:55 20分間
8 Cクラス女子② 10 DJクラス女子④ 11 16:35 ～ 17:30 0:55 20分間
9 Cクラス女子③ 10 DJクラス女子⑤ 11 17:30 ～ 18:25 0:55 20分間

18:25 ～ 18:50 0:25 20分間

練習については2本は確約とします。
進行によって繰上もしくは時間が変更になる可能性がございます。

DJクラス女子　Cクラス表彰　閉会式

Eクラス　DSクラス　DJクラス男子　表彰　昼休憩

第33回イーストジャパントランポリン競技会
競技日程
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